
 

 

 
R I S T O R A Z I O N E  S O S T E N I B I L E: 

B I O, S O C I A L E, L O C A L E 
Tour tra realtà più virtuose della ristorazione collettiva italiana 

 
 

R O M A 1 8 / 1 1 / 2 0 1 8 
Incontro di benvenuto tra Paola Trionfi, AIAB e Alba Pietromarchi, FIRAB e la delegazione basca di Justicia 
alimentaria.  
Trasferimento a Perugia con pullman privato, a disposizione per tutto il viaggio. 
Cena di organizzazione e “conoscenza” a  Perugia  tra AIAB e FIRAB, la delegazione basca di Justicia alimentaria 
ed i rappresentanti istituzionali. Cena e pernotto presso Agriturismo Torre Colombaia (www.torrecolombaia.it) 

 

 
P E R U G I A 1 9 / 1 1 / 2 0 1 8 

A I A B U M B R I A, C O M U N E, M E N S A 

 
Ore 9:00 Visita aziende biologiche guidata da AIAB Umbria (www.aiabumbria.com/).  
Ore 13:00 Pranzo offerto dall’associazione produttori bio Probio (www.probioumbria.it/) presso Agriturismo 
Torre Colombaia 
Ore 15:00 CONVEGNO/TAVOLA ROTONDA: COMUNE DI PERUGIA E MENSA SCOLASTICA UNA STORIA DI 
COLLABORAZIONE, SINERGIA E SVILUPPO DEL TERRITORIO. 
Verranno esplorate le tematiche relative alla ristorazione collettiva biologica e le dinamiche, opportunità, 
collaborazioni, attraverso il confronto costruttivo fra tutti gli stakeholders.  
Coordina Presidente AIAB Umbria:  Marjatta Heliste 
Intervengono  Rappresentanti Istituzionali, Rappresentanti di Justicia Alimentaria e tutti gli stakeholders 
coinvolti nel progetto. Parteciperà anche  la giornalista Claudia Paltrinieri fondatrice del blog “Foodinsider” 
(http://www.foodinsider.it/) 
Ore 17:00 Break   
Ore 17:15 Incontro di approfondimento/scambio tra rappresentanti produttori, commissioni mensa e produttori 
sulle più frequenti criticità, opportunità e soluzione problemi. 
Ore 18:30 Aperitivo e passeggiata in Centro Storico 
Ore 20:30 Cena e pernottamento presso Agriturismo Torre Colombaia. 
 

 
B O L O G N A 2 0 / 1 1 / 2 0 1 8 

O S P E D A L E  S A N T ' O R S O L A - M A L P I G H I 
 
Ore 7:15 Colazione e partenza per Bologna  
Ore 10:30 Incontro con la struttura Ristorazione dell'Ospedale San Orsola-Malpighi di Bologna. Coordinatore 
Responsabile Servizi alla Persona Dr. Marco Storchi. 
Si parlerà del Progetto CRUNCH: miglioramenti dei servizi alla persona a costo zero. Ristorazione di qualità, 
legata alle produzioni del territorio ed educazione alimentare 

http://www.probioumbria.it/


                                                                                               In collaborazione con 

 

(https://www.aosp.bo.it/files/progetto_ristorazione.pdf). 
Ore 13:00 Pranzo, a seguire passeggiata per il Centro storico 
Ore 16:15 Partenza per Bergamo  
Ore 19:15 Sistemazione e pernotto presso l’agriturismo Hobby Farm Ardizzone (www.hobbyfarms.it).  
Ore 20:30 Cena in locale tipico dei dintorni 
 

 
C R E M O N A 2 1 / 1 1 / 2 0 1 8 

C O M U N E,  INNOVAZIONE  MENU',  R I S T O R A Z I O N E   
S C O L A S T I C A 

 
Ore 8:00 Colazione e ore 9:00 partenza per Cremona  
Ore 11:00 Incontro con gruppo nutrizione del Comune di Cremona: Referente dssa Silvia Bardelli e la struttura 
ristorazione. 
Tema: Scelta di proporre  un menù sostenibile , salutistico, gustoso e legato al territorio e alla produzione locale. 
Considerazioni, innovazione, scelte e valori alla base di un menù.  
Ore 13 Pausa pranzo  
Ore 14:00  Incontro con una rappresentanza dei cuochi. Degustazione / assaggio ricette “particolari”dei menù 
innovativi proposti. Confronto, scelte,operatività, criticità e innovazione.  
Ore 16:15 Partenza per Bergamo  
Ore 18:30 Visita al Centro storico di Bergamo Alta 
Ore 20:00 Cena presso il ristorante tipico “Da  Mimmo”. A seguire, rientro e pernotto presso l’agriturismo Hobby 
Farm Ardizzone.  
 
 

B E R G A M O 2 2 / 1 1 / 2 0 1 8 

B I O D I S T R E T T O  D E L L ' A G R I C O L T U R A  S O C I A L E 

 

Ore 8:30 Visita Cooperativa Areté (https://aretecoop.it/) una realtà consolidata che si occupa di reinserimento 
lavorativo di persone svantaggiate nel campo della produzione e commercializzazione di prodotti biologici. 
Ore 10:00 MEETING: IL BIODISTRETTO DELL'AGRICOLTURA SOCIALE DI BERGAMO: PROMOZIONE DELLE 
RISORSE DEL TERRITORIO, COSTRUZIONE DI RETI SOLIDALI E NUOVO WELFARE, presso il Parco dei Colli 
(www.parcocollibergamo.it) 
Parteciperanno. Presidente biodistretto, Rappresentanti produttori, Reti territoriali Cittadinanza Sostenibile, 
Mercato & Cittadinanza, Slow Food, Infosostenibile, Assessorato alla Pubblica Istruzione, Azienda di 
Ristorazione, Justicia Alimentaria e tutti gli stakeholders interessati. 
Ore 13:15: Presentazione Cooperativa Il Sole e la Terra (www.ilsoleelaterra.it ) e pranzo. 
Ore 15.30 Saluti finali e partenza per  Milano 

https://aretecoop.it/

